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SITUACION DE LA PRUEBA:
Lugar: Complejo Deportivo "Agustin Ramos Guija" (Piscina de Caceres el Viejo) , Direccién: C. las Violetas,

- 10004 Caceres,, Teléfono:
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CIRCUITOS PREBENJAMINES:
Circuito de NATACION de 50mtrs la vuelta.
El segmento de carrera a pie se realizara en el sentido de las fechas amarillas. 1 vuelta = 50mtrs.
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CIRCUITOS PREBENJAMINES:

Circuito de CICLISMO de 1000mtrs la vuelta.
El segmento de ciclismo se realizara en el sentido de las fechas amarillas. 1 vuelta = 1000mtrs.
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CIRCUITOS PREBENJAMINES:
Circuito de CARRERA A PIE de 250mtrs la vuelta.
El segmento de carrera a pie se realizara en el sentido de las fechas amarillas. 1 vuelta = 250mtrs.
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CIRCUITOS BENJAMINES:
Circuito de NATACION de 100mtrs la vuelta.
El segmento de natacidn se realizara en el sentido de las fechas amarillas. 1 vuelta = 100mtrs.
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CIRCUITOS BENJAMINES:
Circuito de CICLISMO de 1000mtrs la vuelta.

El segmento de ciclismo se realizara en el sentido de las fechas amarillas. 2 vuelta = 2000mtrs.
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CIRCUITOS ALEVINES:
Circuito de NATACION de 200mtrs la vuelta.
El segmento de natacidn se realizara en el sentido de las fechas amarillas. 1 vuelta = 200mtrs.

ehEEEEREERENG,

.
a
|
|
)
L]
A J

I
SALIDA
DEL AGUA

ENTRADA
AL AGUA

<IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII:




CIRCUITOS ALEVINES:

Circuito de CICLISMO de 1500mtrs la vuelta.
El segmento de ciclismo se realizara en el sentido de las fechas amarillas. 3 vuelta = 4500mtrs.
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CIRCUITOS INFANTILES - CADETES:
Circuito de NATACION de 150mtrs la vuelta.
El segmento de natacidn se realizara en el sentido de las fechas amarillas. 2 vuelta= 300mtrs.
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1500mtrs.
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AREA DE TRANSICION CIRCULACION T1




AREA DE TRANSICION CIRCULACION T2
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Extremadura
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