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LUGAR: MERIDA FECHA: 8/02/25
HORA DE SALIDA: 08:30h
CALENTAMIENTO: 09:30H / COMPETICION: 10:30H
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NADADORES CONVOCADOS
ANA RODRIGUEZ ARENAS CARLOS DIAZ BANDA
50E/258 50E
MARTA VALADES PULIDO MARCOS MORCILLO PAREDES
50E 50E
IZAN MEJIAS MORENO CAROLINA ROMERO GOMEZ
100M 50E/25B
NEREA PINO DORADO GUADALUPE DELGADO GALLARDO
100M 50E/25B
JULIA PAREJO MURILLO MIA CASABLANCA REDONDO
50E/258 50E/25B
MIGUEL TELLO ROMAN VALERIA MARTIN-ROMO CARMONA
EMPUJE + 25pn Crol PREB (Destreza) /25E 25E/258B
CELIA GARCIA MUNOZ MANUEL QUINTANA CARRENO
50M 50M
MARTINA SANCHEZ-PORRO PANTOJA - TERESA LUQUE SANCHEZ
50M 50M
ARWA AYYAD CARLA GONZALEZ ROSA
50M 100M
CARMEN GONZALEZ ARROBA CHRISTIAN CARMONA ESCOBAR
100M 50M
VERA PAREJO GONZALEZ MARCOS ROMERO GOMEZ
100M 50M
CELIA GARCIA SANCHEZ PAULA JIMENEZ REYES
100M 100M
GONZALO RODRIGUEZ SANCHEZ JIMENA SANTOS CASADO
50M EMPUJE + 25pn Crol PREB (Destreza) /25E
AITANA SIERRA ZAZO
EMPUJE + 25pn Crol PREB (Destreza) /25E

NO ESTA PERMITIDO UTILIZAR DISPOSITIVOS MOVILES DURANTE EL DESARROLLO DE LA
COMPETICION. ROGAMOS QUE TODOS VENGAN CON AGUA / BEBIDAS ISOTONICAS Y FRUTA
O BARRITA DE CEREALES.

Recomendamos llevar comida saludable (fruta, barritas de cereales, asi como
AGUA, pues esta no podrd compartirse).



