
RANKING DEL CLUB NATACIÓN DON BENITO ACUARUN   (Actualizado el 10/01/2012) 
 

 
 
 

 RÉCORD DEL CLUB + 20 (1992-88) + 25 (1987-83) + 30 (1982-78) + 35 (1977-72) + 40 (1971-68) + 45 (1967-63) 

50L 
0,70 

26.08   18/12/2010 
CÁCERES   25E 

RICARDO CÁCERES 

26.38   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

SERGIO MORENO 

27.36   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

MANUEL MENESES 

26.08   18/12/2010 
CÁCERES   25E 

RICARDO CÁCERES 
 

36.05   12/12/2010 
MÉRIDA   25M 

JAVIER LUENGO 

36.58   17/12/2011 
CÁCERES   25M 
RAMON MENA 

100L 
01,60 

59.32   09/04/2011 
CACERES   25E 

RICARDO CÁCERES 
 

1:03.40   26/11/2011 
DON BENITO   25E 

ANTONIO SÁNCHEZ 

59.32   09/04/2011 
CACERES   25E 

RICARDO CÁCERES 
  

1:35.09   05/06/2011 
ALMENDRALEJO   50E 

RAMON MENA 

200L 
03,40 

2.24.99   12/11/2011 
CÁCERES   25E 

ANTONIO SÁNCHEZ 
 

2.24.99   12/11/2011 
CÁCERES   25E 

ANTONIO SÁNCHEZ 

2:31.49   12/11/2011 
CÁCERES   25E 

ANTONIO BORRALLO 
   

400L 
07,20        

1500L 
29,50        

50E 
01,10 

31.62   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

SERGIO MORENO 

31.62   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

SERGIO MORENO 

34.48   12/12/2010 
MÉRIDA   25M 

JOSE ANTONIO FUENTES 

37.11   12/12/2010 
MÉRIDA   25E 

RICARDO CÁCERES 
  

53.16   17/12/2011 
CÁCERES   25M 
RAMON MENA 

100E 
02,50 

1:17.39   22/01/2011 
NAVALMORAL   25E 

JOSE ANTONIO FUENTES 
 

1:17.39   22/01/2011 
NAVALMORAL   25E 

JOSE ANTONIO FUENTES 

1:38.87   13/06/2010 
BADAJOZ   25E 

ANTONIO BORRALLO 
   

200E 
05,70 

2:47.74   13/06/2010 
BADAJOZ   25E 

JOSE ANTONIO FUENTES 

 
 

2:47.74   13/06/2010 
BADAJOZ   25E 

JOSE ANTONIO FUENTES 

3:23.26   13/06/2010 
BADAJOZ   25E 

ANTONIO BORRALLO 
   

50B 
0,80 

33.20   25/06/2011 
DON BENITO   50E 

RICARDO CÁCERES 

32.75   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

CARLOS J. CASADO 

34.56   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

MANUEL MENESES 

33.20   25/06/2011 
DON BENITO   50E 
RICARDO CÁCERES 

  
47.02   12/12/2010 

MÉRIDA   25M 
RAMON MENA 

100B 
02,30 

1:18.49   04/06/2011 
BADAJOZ   50E 

RICARDO CÁCERES 
 

1:28.89   30/10/2010 
NAVALMORAL   25E 

JOSE ANTONIO FUENTES 

1:18.49   04/06/2011 
BADAJOZ   50E 

RICARDO CÁCERES 
  

1:59.79   05/06/2011 
ALMENDRALEJO   50E 

RAMON MENA 

200B 
06,00 

3:04.73   13/11/2010 
DON BENITO   25E 

RICARDO CÁCERES 
  

3:04.73   13/11/2010 
DON BENITO   25E 
RICARDO CÁCERES 

   

50M 
0,30 

28.52   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

SERGIO MORENO 

28.52   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

SERGIO MORENO 

33.17   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

ANTONIO SÁNCHEZ 

30.11   12/12/2010 
MÉRIDA   25E 

RICARDO CÁCERES 
   

100M 
01,30        

200M 
02,30 

 
 
 

      

100EST 
1:08.69   17/12/2011 

CÁCERES   25M 
CARLOS J. CASADO 

1:08.69   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

CARLOS J. CASADO 

1:11.32   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

MANUEL MENESES 

1:18.57   12/11/2011 
CÁCERES   25E 

ANTONIO BORRALLO 
   

200EST 
04,90 

2:28.79   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

CARLOS J. CASADO 

2:28.79   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

CARLOS J. CASADO 

2:48.74   12/11/2011 
CÁCERES   25E 

ANTONIO SÁNCHEZ 

2:54.15   12/11/2011 
CÁCERES   25E 

ANTONIO BORRALLO 
   

400EST 
10,00        



RANKING DEL CLUB NATACIÓN DON BENITO ACUARUN   (Actualizado el 10/01/2012) 
 

 
 

 RÉCORD DEL CLUB + 20 (1990-86) + 25 (1985-81) + 30 (1980-76) + 35 (1976-71) + 40 (1970-67)  + 45 (1966-62) 

50L 
00,40 

49.68  12/12/2010 
MÉRIDA 25M 

ANA Mª FERNANDEZ 
      

49.68  12/12/2010 
MÉRIDA 25M 

ANA Mª FERNANDEZ 

100L 
01,00 

2:07.11  05/06/2011 
ALMENDRALEJO 50E 

ANA Mª FERNÁNDEZ 
      

2:07.11  05/06/2011 
ALMENDRALEJO 50E 
ANA Mª FERNÁNDEZ 

200L 
02,40 

 
 
 

       

400L 
05,20 

 
 
 

       

800L 
11,90 

 
 
 

       

50E 
01,00 

1:06.27 12/12/2010 
MÉRIDA 25M 

ANA Mª FERNANDEZ 
      

1:06.27 12/12/2010 
MÉRIDA 25M 

ANA Mª FERNANDEZ 
100E 
02,20         

200E 
05,70 

 
 
 

   
     

50B 
00,60 

38.50   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

LAURA FERNÁNDEZ 

38.50   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

LAURA FERNÁNDEZ 
      

100B 
02,0         

200B 
04,50         

50M 
00,30 

37.29   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

LAURA FERNÁNDEZ 

37.29   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

LAURA FERNÁNDEZ 
      

100M 
00,80         

200M 
02,40         

100EST 
1:20.21   17/12/2011 

CÁCERES   25M 
LAURA FERNÁNDEZ 

1:20.21   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

LAURA FERNÁNDEZ 
      

200EST 
03,10 

2:52.65   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

LAURA FERNÁNDEZ 

2:52.65   17/12/2011 
CÁCERES   25M 

LAURA FERNÁNDEZ 

 
      

400EST 
07,50         


