HORARIO DE ENTRENAMIENTOS

TEMPORADA 2011-2012

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
09:30 - 11:00
MAYORES
(4 calles)
14:50 -
14:50 - 15:50 14:50 - 15:50 14:50 - 15:50 14:50 - 15:50 15:50 14:45 -
MAYORES MAYORES MAYORES MAYORES MAYORES 16:15
Gimnasio o Piscina Gimnasio o Piscina Gimnasio o Piscina Gimnasio o Piscina Gimnasio o [N
Piscina (4 calles)
(2 calles) (2 calles) (2 calles) (2 calles) (2 calles)
16:00 - 17:00 | 16:00 - 17:30 16:00 - 17:30 16:00-17:30 | 16:00 - 17:00 16:00 - 17:30 16:00 - 17:00
BENJAMIN INFANTIL INFANTIL INFANTIL ESCUELA B INFANTIL BENJAMIN
(3 calles) (2 calles) (5 calles) (4 calles) (1 calle) (4 calles) (3 calles)
17:00 - 17:00 - 17:00 -
7m o | G | v | gom® | nooww | veosel G |
Gealles) [N (3 llcs) 1 calle) (3 calles) calles) [REENNENN  ALEVIN
(1 calle) (1 calle) (3 calles)
19:00 - 20:00
INFANTIL
(2 calles)
20:45 - 22:00 20:45 - 22:00 20:45 - 22:00 20:45 - 22:00 20:45 - 22:30
MAYORES MAYORES MAYORES MAYORES MAYORES
(2-3 calles) (2-3 calles) (2-3 calles) (2-3 calles) (3-4 calles)
22:00 - 23:00 22:00 - 23:00 22:00 - 23:00 22:00 - 23:00
MAYORES MAYORES MAYORES MAYORES
(4-5 calles) (4-5 calles) (4-5 calles) (4-5 calles)

- Los vestuarios para el Club serdn siempre los infantiles, a excepcién del grupo de mayores.

- Se exige puntualidad en el comienzo de los entrenamientos.




